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日本のことも載っていて、

留学生にもおすすめ！

新しい発見がたくさん！

交流のきっかけづくりに

の
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にほん

りゅうがくせい

あたら

こうりゅう



たちについて

文化の壁をなくしたい！！

のパンフレットについて

１

留学生と日本人学生での
交流が難しいと…

感じる

感じない

71.4％

28.3％

拓殖大学国際キャンパスは、
全生徒の7人に1人が留学生である
国際色豊かな場所。しかし右図のように
交流に関してまだまだ課題があります。

そのために、まずはお互いを知ろうとする
ことから始めるのが大切だと考えます。

（国際学部1年生300人に向けて）
い

ぶんか かべ

第13回学生チャレンジにて、
異文化交流をテーマに「留学生と日本人
学生の間にあるイメージギャップ」を少し
でも減らす活動を行っている学生団体
「Culture Gap Research Group」です。

わたし

のパンフレットの使い方
つか かた

同じゼミやクラス、サークルなどの学友と一緒に、各ページの

の内容ついて話してみてください。
自分とは違った視点が見つかるはずです。

疑問に思った内容は、近くの留学生や日本人学生にシェアしてみてください。
新しい発見と、素敵な出会いが見つかるかもしれません。

このパンフレットを用いたイベントも企画中です。お楽しみに♪
※詳細は拓大ポータルにてお知らせします。

このパンフレットで新たな気付きを得て、
それをきっかけに交流の視野が広がることを願って作りました。

iscuss!

ow to use
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iscuss!

たくさんの地域から学びに来ています！
皆さんの周りにいる学友はどこの国の出身ですか？

それぞれのピンは、どの国をさしているでしょうか？

はこんなに！留学生の出身地

２

（２０１９年５月時点）

じつ
りゅう がく せい しゅっ しん ち

身地一覧

また、出身地にはどんな特徴があるでしょうか？

くに

しゅっしんち とくちょう



のイメージ、ホント？ウソ？

３

アンケートで、拓大生からさまざまな国へのイメージが寄せられました
そのイメージが実際に正しいかどうか、見ていきましょう!

アラビア研究会
メンバー

ラビア編 物語をたくさん知っていそう

たくさん知っているかは分からないですが、
「千夜一夜物語」という物語集はとても有名です。
皆さんもご存じの「アラジン」のベースとなった
お話も、この作品に収録されています。

いくつか中東料理に触れてきましたが、どれも未知なものでした。
世界的に有名なほどの料理もないですし、見た目も茶色ばかりなの
で正直不安にはなりますが、どれも美味しいです！
クセも少なく日本人の舌に馴染みやすいです。都内にいくつか中東
料理屋さんがあるので、ぜひ試してほしいです！

中東料理って想像つかない

テンアメリカ編
陽気な人が多いイメージ

(留学先のメキシコでは)陽気なだけでなく優しい人
が多いです。何かあったら何でも言ってね！と知り
合う多くの人が言ってくれます。

ラテンアメリカ研究会
メンバー



４

ンドネシア編

いっぱいあります。首都の島だけでも言語が複数
あって、それぞれの言語の中にまた訛りがあります。

インドネシア研究会

色んな訛りで話してそう(島が多いから)

人によるかもしれません。インドネシア料理は日本食と比べて、
スパイスが豊富で味が濃いです。気候的に食べ物がダメになり
やすいのか、油で炒める料理が多く、生モノはほぼ食べません。

料理がおいしそう

ーロッパ編
イギリスは料理がおいしくない？

ヨーロッパ研究会
（設立中）

昔からあまり美味しくないと言われたイギリス料理。
しかしイギリスの食文化も日々進歩しているので、最
近は美味しい料理がたくさんあります。

北欧 オーロラはいつも出ているの？

iscuss!

フィンランドでは８月の終わり頃からオーロラ
を見ることができます。また冬のイメージでし
たが、最近は秋のオーロラも注目されています。

部員募集中

p２の地域へのイメージを話してみましょう。

（裏表紙のQRコードからとべるGoogleフォームにて、
私たちにもイメージをシェアしてもらえると嬉しいです♪

ちいき はな

なま



拓殖大学の国際学部1年生を対象に
様々なことを聞いてみました！

大生にインタビュー

５

本編

人による、というのが大きいです。
ただ、昭和初期には「日本時間ではいけない。きちんと
時間を守りましょう。」といった記述も見られるなど、
近年定着したイメージであるのは間違いないですね。

日本文化研究会

日本人は真面目なイメージ

首都圏においては特に電車の利用者数が極端に多いこと
から、秒単位で運行管理される電車にあわせて、リズム
がはやいのではないでしょうか。

生活のリズムがはやい

たく

編

編

日本でハマっているものは？

・ラーメン ・邦楽（J-pop）
・お祭り ・神社 ・茶道文化（抹茶）

日本で面白かったコト
・夜に（スーパーにて）
お寿司が割引になったこと
・映画のエンドロール（クレジット）を
最後まで見る人が多かったこと

海外へのギモン
・コロナ対策はどう違うの？
・いただきますの文化は日本人だけ？
・周りの環境音、どれくらい許せる？

海外で面白かったコト
・ハワイで英語で話しかけたら
日本語が返ってきたこと

・オーストラリアの調味料の味が
衝撃的だった…

える（?）日本語

TOP5

あざす
▸感謝（ありがとう

ございます）

おけ
▸了解（ok）

それな
▸共感

やばい

に
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りょうかい

きょうかん

▸(程度が)すごい

草 ▸笑い（lol）

てい ど

わら



自身が留学に行ってみたい国について、
話してみましょう。

Q1．留学の魅力とは？

経験が増え、知識が深まり、「将来が拓ける」こと。新しい文化や習慣
に触れることで対応力が身につき、考え方が柔軟になっていきます。

Q２．留学生へのメッセージ
留学というハードルを１つ超えた分、見える景色も広いことでしょう。
国際人として、たくさんチャレンジしてみてください。

Q３．留学にオススメの国は？
フィリピン。行きやすいことが１番の魅力です。個別指導でじっくりと
英語を学べるのも利点。欧米では味わえないような
生活習慣の違いを、ぜひ体験してください。

新田目 夏実 先生

際学部教授にインタビュー
国際学部の教授に”留学”について伺いました

６

Q1．留学の魅力とは？

留学は鏡です。海外で今までなかった新しい常識を体感することで、
日本人としての「自分の姿（輪郭）」が見えてきます。

Q２．留学生へのメッセージ
留学は、新しい発見に興奮する時期、落胆する時期、それを総括し
見つめなおす時期の3つに分かれると思っています。皆さんの中に、
様々な面を見て判断した、トータルな日本像を作りあげてほしいです。

Q３．留学にオススメの国は？
タイか台湾。とても居心地がいい国です。初めて海外に行くなら、
そこにいるだけでハッピーに思える場所を選ぶことも１つです。

甲斐 信好 先生

iscuss!

▸拓大で行けるチャンスがあるかもぜひ調べてみてください

こく
さい がく ぶ きょう じゅ



Special Thanks

◃本紙に対する
感想のご記入

お願いします

国際学部１年生の皆さん
日本文化研究会
ラテンアメリカ研究会
ヨーロッパ研究会（仮）
工学部１年生（有志）の方々
取材に応じてくださった拓大生の方々
国際学部教授（特に新田目先生、甲斐先生）

この冊子を手に取ってくださったあなた

中国人留学生の方々
アラビア研究会
インドネシア研究会


